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到遗骨就立一个灵位，当时有350名烈士

遗骨安放在烈士塔地下室。

四是拥有种类多样的非遗文化。非

物质文化遗产是人类的生命记忆，是人

类创造力的精神源泉。固阳县非物质文化

遗产资源蕴藏丰富、品类繁多，成功申

报民间文学、传统音乐、传统技艺、传

统舞蹈、传统戏剧、传统美术、传统体

育游艺及杂技、传统医药、传统民俗等9

大类50余项非遗项目。列入自治区级的

有“莜面饮食制作技艺”“车铺渠二月

二灯会”“胡勒日鲁乐乎其内汤疗法”

三项；列入市级的有“圆锁”“固阳民

间益智围棋”“踢鼓子”“麻糖手工制作

技艺”“固阳童谣”“连枷的制作和使用

技艺”“黑豆药油”“木版窗花”“固阳

剪纸”“麦秆雕刻”等十六项；列入县级

的有“陈家渠庙会”“二人台座腔、曲

牌”“扎蒙采集炮制技艺”“固阳山茶

采集炮制技艺”“根雕”“铜雕”“怀

朔古镇的历史故事”“大仙山的民间传

说”“码头调”“刺绣”“炕围画”“民

间挽圪褡技艺”“杨大发与分子地的民

间传说”“传统泥塑”“传统木雕”等

二十九项。

五是拥有独具特色的美食文化。民

间有这样一句俗语，“固阳三大宝，山

药、莜面、羊皮袄”。由此可见，固阳的

莜面和土豆在固阳人心中的地位。固阳本

地人管土豆叫山药蛋，不光个头均匀好

吃，种类也多，有白皮的、紫皮的、黄皮

的，白皮的吃着生脆，紫皮的烩着吃沙

酥，黄皮的调着吃绵甜。山药可主可副，

吃粮时可当菜，吃菜时可当粮。固阳莜麦

因为独特的自然环境和传统的耕作、加工

方式而风味绝佳，莜麦磨成粉便是莜面。

群众参与民间民俗活动


