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提炼文化特点打造特色农业品牌

固阳县根据自身地域人文环境、自

然地理环境的独特性，明确了县域特色

产业以及联动产业的发展方向，让特色

农业带动地区第一二三产业的发展，通

过赋予文化内涵，让地方特色产业品牌

带动县域经济发展。近年来推出的“固

阳八宝”是县域经济发展的标志，为展

示县域形象起到积极作用。与此同时，

它也是当地具有标志性的产品。

“固阳八宝”由来已久，早在20世

纪初期，固阳的这八种农产品就已经形

成了独特品质的区域性口碑，人们都青

睐固阳出产的农产品，将其视为品质消

费的保证。

□    王   婷

固阳莜麦

莜麦是营养丰富的粮食作

物，在禾谷类作物中蛋白质含量

最高，且含有人体必需的8种氨

基酸，其组成也较平衡。莜麦营

养丰富，耐饥抗寒，在内蒙古西

部被誉为一宝，也是坝上地区

三宝的第一宝。莜麦含糖分少、

蛋白多，是糖尿病患者较好的食

品。莜麦喜寒凉、耐干旱、抗盐

碱、生长期短，常野生于山坡路

旁、高山草甸及潮湿处。

固阳莜面

固阳莜麦以其独特的自然环境和

传统的耕作、加工方式而风味绝佳。将

莜麦磨成粉，便是莜面。味美醇正的固

阳莜面讲究三熟：秸秆文火炒熟、山泉

“固阳八宝”农产品礼盒

莜  麦


